
rund
um xund
Ois wos gibt für Körper,
Geist und Seele

www.quelle-der-zukunft.at

Neue Wege der Gesundheit 
Vielzahl an Ausstellern · Energetiker 
Naturheilkunde · Vorträge rund um Xundheit

12. –13. Sep. 26
5252 Aspach
Gasthof Danzer  ·  Höhnharter Str. 19
Sa 10 – 18 Uhr   ·   So 10 –  17 Uhr 



Jeder von uns trägt ein einzigartiges Talent und
 besondere Fähigkeiten in sich.

Die Vision des Vereins “Quelle der Zukunft“ besteht darin, diese viel-
fältigen Potentiale positiv zu nutzen, um gemeinsam unsere Zukunft zu  
gestalten. Individuell vermag jeder von uns viel zu bewirken. Gemeinsames  
Unterstützen, Inspirieren und Fördern ermöglicht es uns, sowohl im Einzel-
nen als auch der gesamten Gemeinschaft, zu wachsen und große Ziele zu 
erreichen.

Unser Netzwerk ist wie ein Puzzle, in dem jeder seinen einzigartigen Platz 
hat, um Teil des Ganzen zu sein.
In unterschiedlichsten Arbeitsgruppen und Projekten hast du die Möglich-
keit, deine Fähigkeiten, Talente und Herzensqualitäten einzubringen. 
Als Verein und bewusste Gemeinschaft wissen wir, dass es jetzt an der Zeit 
ist, zu handeln.
Willst auch du dabei sein, für uns und kommende Generationen eine 
positive Zukunft zu gestalten?

Wir freuen uns auf Dich.
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Werte
die uns verbinden

Veranstalter



Besucherinfos

Herzlich willkommen,
bei unserem Projekt: „RUND UM XUND“

Ois wos gibt, für Körper, Geist und Seele

Gesundheit – oder „Xundheit“, wie wir Innviertler sagen – ist einer der 
wichtigsten Werte in unserem Leben. Sie steht neben Lebensfreude und 
Liebe an erster Stelle!
Bei unserer Ausstellung findest du inspirierende Lösungen und wertvolle 
Tipps von regionalen Experten, die sich leidenschaftlich mit dem Thema 
Gesundheit auseinandersetzen.
Das Motto „Rund um Xund“ trifft den Nerv der Zeit und bietet dir ganz-
heitliche Ansätze für Körper, Geist und Seele. Entdecke, wie du deine 
Gesundheit auf das nächste Level heben kannst – wir freuen uns auf dich!

Eintritt 2 € (für Kinder bis 14 Jahre freier Eintritt)
Gäste Tombola - Losverkauf an der Kassa

Quelle der Zukunft Verein e.V. ZVR Nr. 1791351921
5242 St. Johann am Walde 15/2

office@vms-lindlbauer.at  ·  www.quelle-der-zukunft.at
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Aussteller
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Lucia Puttinger „Innviertler Seifenmanufaktur“ +43 699 811 691 81 
In meiner Seifenmanufaktur stelle ich in Handarbeit Seifen aus pflanzlichen und 
biologischen Fetten & Ölen, zum Großteil verfeinert mit ätherischen Ölen, her. 
Darüber hinaus Lippenbalsame und Deo in kompostierbarer Papierver-
packung. www.innviertler-seifenmanufaktur.at

Bettina Kolbeck „Heimische Vitalpilze“ +43 677 634 203 01 
Das Forschungsprojekt „Heimische Vitalpilze“ befasst sich mit allen Aspekten
der Pilz-Wesen. Mitglieder haben die Möglichkeit, in Exkursionen und Semi-
naren mehr über die Pilze zu erfahren, und vor allem selbst auszuprobieren, 
welche Pilze in Resonanz mit mir als Mensch gehen. 

Monika Hilger „monaArt – Kunst und Energetik“
+43 660 60 952 05  Licht-Duft-Spray`s, Pflanzentinkturen, Ölauszüge 
und Räucherwerk aus eigener Herstellung. Energetikerin nach TCM, Kine-
siologie, Spagyrik, Impfausleitung und Aufstellungen sowie Kunstwerke, 
Kunstlampen und Malkurs-Angebote.

Sylvia Gramberger „Zurück zur Natur“ +43 660 68 840 90 
Kräuterkörperkerzen als alternative Therapie bei Entzündungen.
Kräutertinkturen, Heilsalben, Massage Öle, Teemischungen und Naturkosmetik.
Forschungsprojekt der Quelle der Zukunft zur Wiederbelebung alten 
Kräuterwissens.
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Aussteller

Alexandra Eichenauer „Unsere Magische Natur“ 
+43 660 41 421 99  Für Körper, Geist und Seele, natürlich darf der 
Genuss dafür nicht fehlen. Wir haben für Dich Kräuter, Gewürze, Tee, 
Räucherware und Klangschalen. Für den Genuss bieten wir Balsamicos 
aus Modena, Olivenöle aus Italien und Griechenland, Traubenkernöl, 
Haselnussöl sowie verschiedene Liköre aus der Emila Romana an, natürlich 
Bioprodukte. Damenbekleidung, Speziell ausgewählt für Dich. 
Ich selbst liebe es andere zu unterstützen. 
Ich biete Klangschalen Therapie, Karma und Ahnenaufarbeitung an.

Claudia Schindecker „Natürlich was?“ 
+43 664 11 343 03 Wasch und Putzmittel (HAKA Produkte) Kosmetik, 
Schafmilch Seifen, Florex.

Elisabeth Messner „Ellisabetta Quelle deiner Lebensenergie“ 
+43 664 51 123 16 
Schamanismus- Lebens-& Sozialberatung. Kinesiologie- Klangschalen, 
Cranio Sacral, Ahnencoaching. Bei mir erhältst Du alle schamanischen 
Arbeitsmaterialien wie Rassel, Trommel, Redestab, Räucherfächer, 
Räucherwerk, Kraftobjekte, Naturkosmetik und Auraspray. 

Petra Reischl „Feen und Elfen“ +43 650 68 408 63 
Handgemachte zarte Feen, Elfen, Engeln und Nixen aus weicher und 
farbenfroher Märchenwolle lassen Augen und Seele erfreuen.



Karin Scheriau +43 650 703 87 76 
Tom Moritz +43 660 444 80 30   
Die Mana–I Navodaya GmbH vereint mit der Marke Urkraft des Herzens 
Bewusstseinsarbeit, Zellregeneration und Persönlichkeitsentfaltung. Sie 
bietet fundierte Ausbildungen, Schwingungsessenzen und ganzheitliche 
Begleitung zur Selbstheilung und innerem Wachstum – für Einzelpersonen 
und Therapeut*innen.
www.karin-scheriau.com · www.mana-i.at

Elisabeth Sollmann “Naturharz Orgonite“ 
+43699 105 957 85  www.sollmann.at
Rose`s Naturharz Orgonite, Raum- und Aurasprays. 
Harmonisiert dich und dein Zuhause. 

Theresia Raith „Spirituelle Lebensberatung“ 
+43 664 23 528 25 
Kartenlegen, mit Hilfe der Karten und Unterstützung der geistigen Welt, das 
kann dir in allen Lebenslagen Klarheit geben.

Ulrike Breitner „SteinReich“ 
+49 172 399 2029 
Mit Engelszeichen handgravierte Kieselsteine verarbeitet zu energetischen 
Ketten und Armbändern. Skulpturen aus Treibholz und Stein für Harmonie 
und Balance im Umfeld.

Aussteller
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Michaela Lettenbichler „Seelenkraft-Energetik“ 
+43 660 419 63 27  www.seelenkraftenergetik.at 
Als Energetikerin, Kräuterpädagogin und spiritueller Coach begleite ich 
dich auf dem Weg zu mehr Wohlbefinden und innerer Balance. 
Erlebe Holistic Pulsing, Heilsteine, Räucherwerk, Schmuck, Aura-Sprays. 



 

Christa Pfaffinger „Smovey-Ringe treffen auf FarbCODE“
+43 664 78 023 28 
Die smovey Ringe bringen dich durch sanfte Vibrationen in 
Bewegung, stärken Muskeln, Knochen und fördern dein Wohlbefinden. 

Dein persönlicher Farbcode ist ein ganzheitlich-gestalterisches 
Werkzeug, das dir eine neue Sichtweise darauf eröffnen kann, warum 
du bist, wie du bist.  Dein Temperament, deine Stärken und deine 
Potenziale können durch deine persönlichen Geburts-Farben sichtbar 
gemacht und besser verstanden werden.
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Aussteller

Elisabeth Frauenhuber +43 650 84 016 79
„Symbole für den Weg des Wandels“ in Form von Kerzen, Kartensets, 
Untersetzern, Aurasprays, Globuli, Bildern. 
• Energiebilder  •Encaustic-Glasuhren

Nicole Graf-Schwarz „Niciana“  +43 664 222 36 59 
Ganzheitliche, mobile Naturstylistin 
Energetische Frisur mit 100% Natur

Ricky Eichinger „Lichtgitter Energiekarten“ 
+43 676 37 723 78 
Tensoren (Einhandruten-handgefertigte Unikate), Lichtgitter-Energiekarten 
in verschiedenen Größen.

Roswitha Haller „Keramik mit Herz“ 
+43 699 117 370 57 
In meiner Töpferwerkstatt verbinde ich die vier Elemente vom Ton zur 
fertigen Keramik. Entstehen dürfen Dekorations- und Gebrauchsgegenstän-
de in liebevoller Handarbeit. 
Weiters biete ich Töpfer-Kurse für Kinder und Erwachsene an. 



Gerlinde Laschalt „Qi fia Mi “ 
+43 676 51 036 28  
Schau auf di – für mehr Energie,  Gesundheit & Balance.
Sheng Zhen Meditation, Tai Chi Relaxation & Seminare in den Bergen.
Wandern mit Alpakas.
www.lebendigsein.at

Ferdinand Hintermaier  „Bienen-Natur-Produkte“ 
+43 680 12 661 18
Propolis Tropfen, Propolis Salbe, Propolis Lippbalsam, 
Propolis Zahncreme, Ringelblumensalbe und Beinwellsalbe.

Petra Haberlandner „Naturprodukte“ +43 650 50 006 60
Badezusätze, Tinkturen, natürliche Deos, Salben, Massage Öle u.v.m.

Dominik Wieländer „Leben heißt Wandel“ 
+43 676 71 181 08 
Energetische Heilarbeit: 
Endlich schmerzfrei mit energetischer Ursachenauflösung!
Prema Stones Produkte: 
Energetisierter Edelsteinschmuck, Orgonite, Amulette und Wasserflaschen.

Aussteller
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Werner Weinberger „Bioenergetiker“ +43 699 10 535 995
Symbio Biofeld Methode Frequenztherapie, Matrix Drops Quanten Com-
puter Analyse, Harmonizer Beratung und Vertrieb, Nahrungsergänzungen, 
Produkte zum Harmonisieren von Elektrosmok, Wasserberatung, inklusive
einem kostenlosen Wassertest, Wellness-Sonne.

Dagmar Häusler BSc. „Fastenanleitung“ 
+43 650 47 319 78  www.dagmar-haeusler.at
Fasten- und Gesundheitstraining für Menschen, die Verantwortung über-
nehmen. Fokus auf Prävention, Stoffwechsel und nachhaltige Lebensstilver-
änderung. Begleitete Fastenprogramme, Vorträge und Coaching.
Natürlich. Klar. Wirksam. 

Gerald Schwentner „Körpermessung“ +43 660 83 025 65 
Als Energetiker, arbeite ich mit Körpermessung, der Spannrute und Energie-
punkte Öffnung. Triggerpunkte / Vagusnerv zur Selbstbehandlung, 
Erdheilung, Geomantie, Wasser und Quellensuche.
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Therapeuten

Bioenergetic
 Weinberger

Gesundheitspraxis

Symbio Biofelde Methode-
bioenergetische Resonanzsystem

Frequenztherapie
Plasma + Scalar

Matrix Drops Computer

+43 699 10535995

· Ausleiten & Entgiften
· Stoffwechsel   regulieren
· Allergien & Unverträglichkeiten
· Schwermetalle
· Erhöhung der Zellspannung
· Auffüllen der essenziellen Vitalstoffe
· Elektrosmog, Mobilfunk
· Wlan harmonisieren
· Schlafplatz
· Reines Trinkwasser

www.quantinger.at



Verein Akademie der Sinne „Energetische und künstlerische 
Ausbildungen“ +43 7744 20242 
Die Akademie der Sinne dient als Dach für Selbständige und unterstützt 
solche.  Wenn eine Gruppe eine Zweigstelle als eigenständigen Verein 
gründen möchte, bilden wir diese gerne hierfür aus und helfen dabei.
Ein Geschäft im Vordergrund soll Menschen helfen, ihr Potenzial an Wei-
terentwicklungsmöglichkeiten :-) leichter zu erzählen. Zur Unterstützung bei 
solchen Themen finden Sie hier neben verschiedensten Arbeitsmethoden 
auch Produkte und hierfür ausgebildete Persönlichkeiten, die sofort oder 
wenn gewollt in einem vereinbarten Einzeltermin für Sie da sind, um die 
Selbstheilung zu aktivieren. Mehr Infos hierzu gibt es am Stand der Akade-
mie der Sinne und im Jahresplan.

Christoph Stockhammer „Körper, Karma & Konfliktlösung“ 
+43 676 56 616 14 
Mittels Anwendung von Aura-Chirurgie, der 5 biologischen Naturgesetze 
und optimaler Vitalstoff-Versorgung werden körperliche und geistige 
Beschwerden ursächlich erfasst & gelöst.

Sabine Eder „Kinesiologie & Energetik“ +43 680 20 977 79 
BEMER physikalische Gefäßtherapie. Diese Therapieform fördert die 
Durchblutung bis in die kleinsten Blutgefäße in nur 2x 8 Minuten täglich. 
Forever Aloe Vera Produkte! Ohrakupressur zur Schmerzlinderung uvm.

Therapeuten
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Therapeuten

Sabine Hainzl- FREQUENZ WERKSTATT- +43 664 91 849 72  
Zwei Wege-ein Ziel: Wenn die R.E.S.E.T. Methode auf physikalische 
Resonanz der Stimmgabel trifft, entsteht eine einzigartige Tiefenwirkung.
R.E.S.E.T. Methode: durch sanfte energetische Berührungen entspannt 
sich die gesamte Kiefermuskulatur. Das gesamte System wird behutsam, 
neu gestartet.
Phonophorese: Die Vibration der Stimmgabel dringt tief in das Gewebe 
ein, wo Hände alleine nicht hinkommen. Sie löst Blockaden auf zellulärer 
Ebene und fördert den Energiefluss.

Sandra Zimmermann +43 664 47 522 77
„Sandra‘s Engelshof - Lebens-Gefühls-Raum“ 
Ich biete spirituelle Beratung und schamanische Rituale an, sowie Touch for 
Health, Lebenslinie - Rückführung, Stimmgabel und Klangschalen, 
Mediation, Heilströmen - Heilzeichen und Tiergestützte Pädagogik.

Johannes Aistleitner  +43 660 89 799 96 
Welche Frequenz für welches Ziel? Das Prinzip der Resonanz!  
Alles Schwingt! Alle Zellen,Organe,Systeme besitzen eigene natürliche 
Frequenzen. Sind diese Rhythmen gestört (Stress, uvm) verlieren diese ihr 
Gleichgewicht. Frequenztherapie hilft dem Körper seine Harmonie 
wiederzufinden.



Therapeuten
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Markus Breuer „Raum für Klang und Energie“ 
+43 660 60 643 84 
„Raum für Klang und Energie“ 
MWO-Hochfrequenz Anwendung, Energiearbeit, Chakrenarbeit, Man-
tren-Singen, Klangreisen mit Kristallschalen, Klangliege, Akupressur, ener-
getische Hausreinigung, Planung und Bau von Jurten.

Christine Seidl „MentaPhys“ 
+43 664 25 109 33 
Verstehe körperliche und mentale Beschwerden auf ursächlicher Ebene mit 
der von mir entwickelten ELMORG-Metode.
ELMORG Kurz-Analyse mit Angabe von Geburtsdatum und –zeit.

Gisela Baumann „Lebe Deine Herzensgaben“
  +43 680 15 050 30
Sind Talente und Fähigkeiten angelegt? Kann man diese erkennen und 
wenn ja wie? Diese Fragen begleiten mich schon ein Leben lang. 
Ich mache Körpergraphik-Analysen anhand von Geburtsdaten und 
äußeren Erkennungsmerkmalen.
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Therapeuten

Tel.: +43 670 405 42 06 Rosenweg 22, 4950 Altheim www.seidl-heilmassage.at

Ganzheitlicher Naturheiltherapeut  �Heilmasseur � Dipl. Sportmasseur
Ing. Florian Seidl

Vitalfeld (Bioresonanz)
Vitalstoff-/ Cardi Check
Dunkelfeldmikroskopie
Klassische Massage
Fußreflexzonenmassage
Manuelle Lymphdrainage 
Kinesiologisches Tapen

Ohr-Akupunkt-Massage
Triggerpunktmassage
Kinesiologisches Tapen
Vitarights Beosigner®
Schröpfmassage
Wärmetherapie
Flossing

Ing. Florian Seidl „Ganzheitlicher Naturheiltherapeut“ 
+43 670 40 542 06 
Als Heilmasseur und Dipl. Sportmasseur biete ich, zusätzlich zur 
Massagetätigkeit, Vitalfeldtherapie (Bioresonanz), Vitalstoffanalyse, 
Dunkelfeldmikroskopie und den Beosigner® von Vitarights an.

Robert Maak „Schwingungsenergetiker“ 
+43 650 44 256 96 
Schwingungsenergetiker. Arbeiten mit Stimmgabeln.

Petra Maak „Praxis Energiefluss “ 
+43 650 98 119 95
Ich begleite dich sehr gerne ein Stück deines Weges mit
Cranio Sacral Balancing und geistigem Heilen.

Franz Ranftl „Schamanische Energiearbeit“  
+43 676 71 029 99 
Schamanische Energiearbeit, Räuchern, 
Energiefeldreinigung, energetische Hausreinigung, Schamanische Urkraft-
Trommel, Dipl. Mentaltrainer, Schamane, Humanenergetiker



Birgitt Steininger „Verein Institut LebensEngel „
+43 664 39 453 63  www.lebensengel.at 
Channelmedium (in Verbindung mit der geistigen Welt darf ich liebevolle 
Botschaften und Antworten übermitteln), Wings of Freedom Coach, 
Love Mentor, „bewusst (er)leben“ in Seminaren, Retreats und Dating.

Manuela Wurzrainer +43 676 69 828 88
„Therapeutin für Naturheilweisen, Heilpraktikerin und 
Astrologin, Lebensbegleiterin, Seelenführerin“
Mittels astromedizinischer Betrachtung oder Seelenastrologie geht’s zur 
Selbsterkenntnis und dadurch zu Gesundheit und Selbstbestimmung. 
Symptome sind kein Würfelspiel, sondern ein kosmisches Ereignis, dass uns 
wieder in unsere Mitte führen will.

Therapeuten

Seite 14

Zur seelisch-geistigen Gesundheit gehört die Fähigkeit, 
überall Gutes zu entdecken. Was ist schön an dir, deinen 

Mitmenschen, der Natur, der Welt? Nimm es heute bewusst wahr.



Therapeuten

Werte, die uns verbinden

GEMEINSAM 
Zukunft gestalten

Jeder Mensch trägt einzigartige Talente und Fähigkeiten in sich.
Unsere Vision im Verein „Quelle der Zukunft“ 

ist es, diese Potenziale zu entfalten und 
gemeinsam eine lebenswerte Zukunft zu gestalten.

In verschiedenen Projekten und Arbeitsgruppen
kannst du deine Stärken und Herzensqualitäten einbringen-

für dich, für andere und für eine neue Zeit.

Unser Netzwerk ist wie ein Puzzle: 
Jeder hat seinen Platz und trägt zum großen Ganzen bei.

Jetzt ist die Zeit zu handeln.
Willst du Teil einer bewussten Gemeinschaft sein, 
die inspiriert, unterstützt und gemeinsam wächst?

Dann melde dich bei uns und werde Mitglied!
Wir treffen uns monatlich in diversen Regionalgruppen.

Wir freuen uns auf dich!

Quelle der Zukunft Verein e.V. ZVR Nr. 1791351921
5242 St. Johann am Walde 15/1

office@vms-lindlbauer.at  ·  www.quelle-der-zukunft.at



Samstag 12.00 – 12.25 Uhr „Spontanheilung“ 
Nach dem Vorbild von Anita Moorjani und Dr. Kelly Turner erkläre ich 
euch, was es braucht um Heilung zu finden. 
Elisabeth Sollmann

Vorträge 
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Samstag 12.30 – 12:55 Uhr „Arbeiten mit dem Höheren Selbst“
Packen wir das Übel bei der Wurzel. Mit dieser Methode kann man Erleb-
nisse auch aus vergangenen Leben, die in dieses Leben unlieb einwirken, 
viel rascher und ohne schmerzliche Prozesse verstehen und auflösen. 
Mit Demonstration. 
Elisabeth Kinz

Samstag 13.00 – 13.25 Uhr „DU bist Meister deiner Energie“ 
Beim Vortrag/Mini-Seminar wirst du Gelegenheit haben, in Körper- und 
Wahrnehmungsübungen spielerisch und direkt zu erleben, wie du deine 
Energie bewusst lenkst und wie groß dadurch dein Einfluss auf dich selbst 
und dein Wohlbefinden ist. 
Karl-Heinz Köpf

Samstag 13.30 – 13.55 Uhr 
„Symbole für den Weg des Wandels“ 
Kerzen, Kartensets, Untersetzern, Aurasprays, Globuli, Bilder. 
Elisabeth Frauenhuber 

Samstag 14.00 – 14.25 Uhr „Raum für Klang und Energie“ 
Komm zum gemeinsamen Singen deutscher und indischer Mantren, um 
Lebensfreude und Heilkraft zu fördern, Stress und innere Anspannung zu 
lösen, das Nervensystem zu beruhigen, deine Intuition zu stärken und dein 
Herz zu öffnen. 
Markus Breuer
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Vorträge 

Samstag 14.30 – 14.55 Uhr 
„Die ELMORG-Methode“ 
Wenn Körper, Geist und Seele sprechen!
Verstehe den Zusammenhang zwischen den Zahlen, dem Kosmos und dir.
Lesung aus dem Buch: Die ELMORG-Methode
Christine Seidl

Samstag 15.00 –15.25 Uhr „Achtsamkeit als Schlüssel!“
In diesem Vortrag erfährst du auf einfache und alltagstaugliche Weise, was 
achtsame Begegnung bedeutet und wie du sie im Kontakt mit dir selbst und 
anderen leben kannst .Du bekommst Impulse, wie bewusste Präsenz, ech-
tes Zuhören und Offenheit Begegnungen tiefer, ehrlicher und erfüllender 
machen. Birgitt Steininger

Samstag 15.30 – 15.00 Uhr „Messen schafft Klarheit“ 
Nahrungsergänzungsmittel sind in aller Munde. Was braucht dein Körper 
wirklich? Chronische Krankheiten und Schmerzen basieren oft auf Mangel 
oder Fehlernährung. Das Blut schafft das Angebot für die Zelle. 
Was kommt wirklich in der Zelle an? Welche Bausteine sind essentiell?
Florian Seidl

Samstag 16.00 – 16.25 Uhr „Heimische Heilpilze“ 
Das Potential der heimischen Vitalpilze für unsere umfassende Gesundheit 
ist zu wenig bekannt. Pilze sind Wesenheiten mit geistigen Aspekten. Er-
fahren Sie, wie uns diese Wesen auf dem Weg zu unserem Licht, unserem 
So-Sein unterstützen können
Bettina Kolbeck

Wir brauchen wieder mehr Magie im Leben: 
Sternengucker, Bauchdenker, Geschichtenerzähler, 

Seelenflüsterer, Pioniere und Andersdenkende. 



Samstag 16.30 – 16.55 Uhr  „Auf sanftem Weg zu mehr 
Energie – das Geheimnis deiner Faszien“
Dein Körper kann mehr, als du denkst. Aktiviere dein Faszien-Netz mit
sanften Bewegungen. Spüre neue Energie, Geschmeidigkeit und Ruhe.
Komm und probiere es aus. 
Gerlinde Laschalt

Samstag 17.00 – 17.25 Uhr
„Original FarbSpektrale nach Thomas Steinmann“ 
Natürliche Schwingungsessenzen für Mensch, Tier & Pflanze - sicher & 
einfach anwendbar für Therapeuten, Energetiker und Privatpersonen.
Ausbildung: FarbSpektral-Berater + Seminar: Schlüsselpunkte + Impulse 
zum Stressabbau.  
Tom Moritz

Vorträge 
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Sonntag 11.00 – 11.25 Uhr „Energetische Frisur“ 
Haare lesen und verstehen ist ein ganzheitliches Gefühl. Durch spezielle 
Schneidetechniken können innere Blockaden gelöst werden. Das bringt 
wieder Fülle, Leichtigkeit und Glanz in deine Haare und Ausrichtung in 
den Energiefluss deines ganzen Systems.
Voranmeldungen: niciana@drei.at  
Nicole Graf-Schwarz

Sonntag 11.30 – 11.55 Uhr „Channeling & Meditation“ 
Live-Channeling: Lord Sanada durch Elisabeth Kinz
“Wenn ein Leben Freude regeneriert, wird es gesunden. Egal ob es ein 
Mensch, ein Tier oder eine Pflanze ist.”  
Elisabeth Kinz

Sonntag 12.00 – 12.25 Uhr
„Mut beginnt mit einer Entscheidung“ 
Warum halten uns Ängste & Zweifel stärker zurück als fehlende Fähig-
keiten? Erlebe einen Vortrag, der bewegt - mit einer kraftvollen Übung & 
neuen Perspektiven stärkst Du dein Vertrauen in dich und nimmst den Mut 
für den nächsten Schritt mit. Karin Scheriau  
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Vorträge 
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Sonntag 13.00 – 13.25 Uhr 
„Lebe Deine Herzensgaben“
Wir alle sind mit Talenten und Fähigkeiten ausgestattet, von denen wir 
nichts wissen, oder die für uns so selbstverständlich geworden sind, dass 
wir diese als gar nichts Besonderes einschätzen und daher auch gar nicht 
nutzen. Aber auch Talente haben ihre Herausforderungen. 
Gisela Baumann

Sonntag 13.30 – 13.55 Uhr 
„Nutze die Kraft deiner Geburts-Farben bewusst.“
Was sagen deine Geburts-Farben über dich aus? 
In diesem Vortrag erfährst du, was sich hinter dem FarbCODE verbirgt 
und wie dir deine Geburts-Farben dabei helfen können, dein Tempera-
ment, deine Stärken und deine Potenziale besser zu verstehen. 
Entdecke ein ganzheitlich-gestalterisches Werkzeug, das neue 
Perspektiven auf die eigene Persönlichkeit eröffnet und zeigt, wie du 
Farben bewusst im Alltag einsetzen kannst. 
Christa Pfaffinger

Sonntag 14.30 – 14.55 Uhr 
„Fasten statt Pillen“
Fasten ist kein Verzicht, sondern ein strategischer Reset für deinen Körper.
Lerne, wie du Stoffwechsel, Entzündung und Energie gezielt beeinflusst.
Weniger Symptome, mehr Eigenverantwortung.
Klartext statt Systemabhängigkeit. 
Dagmar Häusler

Sonntag 14.00 – 14.25 Uhr 
„Die Schwingung der Urkraft-Trommel“
Spüre für ca. 10 Minuten die Schwingung der Urkraft-Trommel.
Spüre, wenn deine weibliche und männliche Energie wieder im Einklang 
fließt. Franz Ranftl





Vorträge 

Sonntag 15.00 – 15.25 Uhr  „Ein gesunder Schlafplatz“
Wie wichtig ist ein gesunder Schlafplatz dass der Körper sich erholen 
kann von Verspannungen und Krankheiten. Was kann man selbst machen 
seinen Körper fit zu halten und die Energiepunkte zu öffnen.
Gerald Schwentner

Sonntag 15.30 – 15.55 Uhr 
„Gesundheit ist die erste Pflicht im Leben.“ Oscar Wilde
.. und um dieser nach zu kommen ist es hilfreich, über karmische Muster, 
biologische Konflikte und Nährstoffe Bescheid zu wissen!
Was sie können und wie das funktioniert? Erfahre es hier!
 Christoph Stockhammer

Sonntag 16.00 – 16.25 Uhr 
„Medizin aus ganzheitlicher Sicht“ 
Heilung statt Symptomtherapie. 
Nach dem Vortrag besteht die Möglichkeit, Fragen zu stellen. 
Dr. Stefan Hammer

Sonntag 16.30 – 16.55 Uhr 
„Medizin aus ganzheitlicher Sicht“ 
Heilung statt Symptomtherapie. 
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Zufriedenheit bedeutet nicht, dass alles perfekt ist. 
Sie bedeutet, das anzunehmen, was heute ist, 

und das Gute darin zu erkennen.



Fasten
die radikalste Form der Freiheit 

Fasten ist kein Verzicht. Fasten ist Regulation.

aktiviert deine Selbstheilungskräfte
entlastet Leber, Darm und Stoffwechsel
reduziert Entzündung und Insulinbelastung
bringt Klarheit in Körper und Kopf

Mein Angebot:
Geführte Fastenwochen
Online Fastenprogramme
Ambulante Fastenwochen
Individuelle Begleitung

Dagmar Häusler, BSc.
Biomedizinische Analytikerin
Ernährungspädagogin und Fastentrainerin
www.dagmar-haeusler.at - 0650 47 31 978

Besuch mich am Stand - starte JETZT - nicht erst wenn du KRANK bist!




